
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sirah och Adab 
 
Kursen syftar till att ge grundläggande kunskaper om Guds Sändebuds liv, må Guds frid och välsignelser 
vara över honom. I en kronologisk ordning får eleverna kunskap om de största händelser i Guds 
Sändebuds liv, må Guds frid och välsignelser vara över honom. Under kursens gång får eleverna svar 
och kunskap om moraliska och etiska frågorställningar. Efter att den historiska delen av kursen är 
avklarad studerar vi Guds Sändebuds person, må Guds frid och välsignelser vara över honom. Vi går 
igenom profetiska traditioner som rör Sändebudets, må Guds frid och välsignelser vara över honom, 
utseende och karaktär. Den sista delen av kursen berör Profetens, må Guds frid och välsignelser vara 
över honom, mirakel och underverk. 
 
Detta ämne är en oumbärlig del av var muslims religiösa resa. Kursen avser att stimulera ett sunt 
förhållningssätt till religionen genom att lära känna Guds Sändebud, må Guds frid och välsignelser vara 
med honom, på en personlig nivå. 
 
Att kombinera studien av hans person med recitation och memorering av den heliga Koranen är att ge 
barnen en stark grund och en djup förståelse för sig själva och sin muslimska identitet. 
 
Tillvägagångssätt: 
 

1. Lektioner: 
 

Varje lektion inleds med en ny genomgång av ett moment i sirahn. Därefter diskuteras viktiga 
begrepp och frågeställningar som uppkommer. 

 
2. Workshops: 

 
Vissa moment är viktiga att belysa. Det belyses oftast genom en workshop. Då arbetar vi med 
konceptet och belyser med profetiska traditioner och de tidigare rättfärdiga generationernas 
handlingar. 

 
Lärandemål: 
 

- Visa viss insikt i de historiska delarna av Guds Sändebuds liv, må Guds frid och välsignelser 
vara med honom. 

 
- Kunna förstå och reflektera över lärdomar från Guds Sändebuds liv, må Guds frid och 

välsignelser vara med honom. 
 

- Att stimulera kärleken till de rättfärdiga generationerna som varit. 
 

- Att barnen skall kunna tillämpa lärdomar och praktisera dem i sina egna liv. 
 


